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صفية كاتو
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مرحبًا بكم في مطعم صفية كاتو

على جزيرة في نهر النيل، وفي قلب التراث النوبي، يأخذكم
مطعم صفية كاتو في رحلة لا تُنسى إلى عالم المذاق الأصيل.

يقع المطعم على جزيرة عواض، في منزل عائلي تاريخي
يعكس دفء وثقافة النوبة، حيث تُقدم الوصفات التقليدية
التي توارثتها صفية و اسرتها لتجربة طعام تنبض بالنكهات

النوبية الفريدة

الوصول إلى هذا المكان الساحر هو جزء من التجربة؛ حيث
تستمتع برحلة قصيرة بالقارب، لا تتجاوز ١٠ دقائق، من معبد

فيلة إلى الجزيرة. هناك، ستجدون أنفسكم محاطين بإطلالات
خلابة وأجواء ثقافية غنية تعيد إحياء الروح النوبية الأصيلة.

 نحن في انتظاركم لتجربة لا تُنسى تجمع بين الأصالة
والطبيعة الخلابة!



صفية كاتو
مينيو الطعام

حساء شهي محضر من لسان
العصفور المطهو في مرق

غني بالنكهات.

شوربة دافئة محضرة من
العدس الأصفر مع لمسة من

الكمون والبصل.

لسان عصفور العدس

حساء مليء بالخضروات
الموسمية الطازجة مطهية

بتوابل نوبية

شوربة كريمية من الطماطم
الطازجة ممزوجة بالأعشاب

العطرية

خضار الطماطم

الشوربة

ا حتى غروب الشمس، لتجربة طعام ساحرة مع إطلالات خلابة ساعات العمل: مفتوح يوميًا من الساعة ١٢ ظهرً

الحجوزات: يرجى الحجز قبل ٢٤ ساعة للاستمتاع بوجبة نوبية أصيلة



خليط طازج من الطماطم والخيار
والبصل مع لمسة من عصير الليمون

وزيت الزيتون.

باذنجان مشوي مهروس مع الطحينة
والثوم وعصير الليمون.

سلطة بلدي بابا غنوج

صلصة غنية من السمسم مع لمسة
من عصير الليمون والتوابل. اختيارات متنوعة من المخللات النوبية

التقليدية بنكهات مميزة.

مزيج شهي من جبنة الفيتا والطماطم
الطازجة مع رشة زيت الزيتون.

زبادي منعش ممزوج بالخيار وصوص
النعناع اللطيف.

طحينة مخللات )طماطم،
باذنجان، طرشي(

جبنة فيتا مع طماطم زبادي 
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المزة الباردة و المقبلات



المزة الساخنة والوجبات
الخفيفة

سمبوسك مقرمش محشو

بالجبنة أو اللحم المفروم

المتبل.

سمبوسك )جبنة،
لحم مفروم(

شرائح الباذنجان المقلي

مع صلصة الثوم والخل

المميزة.

فول مصري مطبوخ

وممزوج بالطحينة وعصير

الليمون.

أقراص فلافل مقرمشة

مغطاة بالسمسم، تُقدم

ساخنة مع صلصة 

بيض طازج مقلي مع

شرائح البسطرمة الشهية.

باذنجان مقلي
بالثوم والخل

فلافل بالسمسمفول بالطحينة

بيض مقلي مع
البسطرمة

أومليت  مع الملوخية

الجافة المميزة.

بطاطس ذهبية مقرمشة

ومتبلة برشة من التوابل.

أومليت مع
الملوخية

بطاطس محمرة

أرز مطهو  على الطريقة
النوبية

أرز  
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طبق نوبي أصيل من البامية
المطهية بصلصة الطماطم

العطرية والمبهرة بتوابل
محلية.

تشكيلة من الخضروات
الموسمية الطازجة المطهية

على الطريقة النوبية في صلصة
خفيفة ولذيذة.

بامية خضار مشكل
تورلي

كوسة طازجة تُطهى مع
البصل والثوم وتُقدم بنكهات
مستوحاة من المطبخ النوبي

التقليدي.

طبق غني بالنكهات يتكون من
طبقات الباذنجان والفلفل

والطماطم، مخبوزة حتى
الكمال

 الملوخية المجففة المحضر
بالطريقة النوبية التقليدية مع

الثوم والكزبرة.

قطع البطاطس الذهبية تُطهى
بصلصة الطماطم وتُقدم برشة

توابل نوبية

كوسة مسقعة

ملوخية مجففة
"جقوت"

بطاطس

طاجن شهي من البسلة والجزر
المطهية بصلصة الطماطم، 

بسلة بالجزر

طواجن الخضار
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*جميع الطواجن بجانب  مع الخبز النوبي



تشكيلة فاخرة من اللحوم
المشوية على الفحم مع

تتبيلات نوبية فريدة

أسياخ الدجاج المتبلة
بالأعشاب والتوابل، مشوية على

الفحم 

مكس جريل شيش طاووق مشوي

دجاجة متبلة ومشوية بعناية
لتكون طرية ومليئة بالنكهات

النوبية.

عد أسياخ من اللحم المفروم المُ
بتتبيلة نوبية مميزة، مشوية 

سجق نوبي حار ومشوي على
الفحم أو مطبوخ بتتبيلة محلية

شهية

قطع لحم مشوية على أسياخ،
متبلة بتوابل نوبية أصيلة

نصف دجاجة مشوية  كفتة

سجق شيش كباب

قطع لحم طرية تُطهى ببطء في
صلصة البصل الغنية والمتبلة

بتوابل محلية.

مكعبات لحم
كباب حلة

المشويات و الحوم
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يقع مطعم صفية كاتو على جزيرة عواض، على بُعد ١٠

دقائق فقط بالفالوكا من معبد فيلة، ليُحيي التراث

النوبي بأجمل تفاصيلها

 في منزل عائلي تاريخي، يقدم المطعم وصفات

تقليدية توارثتها صفية وبناتها

 استمتع بتجربة طهي أصيلة مع إطلالات خلابة

وأجواء ثقافية غنية

للحجز المسبق، يرجى التواصل
معنا  على الرقم

+٢٠١٥٠٠٧١١٠٠٠
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